
Datum: 28.April- 3.Mai 2025

Aktivitätenplan Gruppe- Glück
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Bewegung im Sitzen Spiel:“ Akitvity“

Dienstag Männerhandwerken Singen mit Heidi

Mittwoch Kreatives mit Marcela Gartenrunde /Gesellschaftsspiele

Donnerstag 01.05.25 das Tageszentrum ist geschlossen

Freitag Kochen :Suppe und Mehlspeise Bewegungsspiele

Aktivitätenplan Gruppe- Freude
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Kognitive Übungen Gesellschaftsspiele

Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Singen mit Heidi

Mittwoch Bewegungsrunde Rätselrunde

Donnerstag 01.05.25 das Tageszentrum ist geschlossen

Freitag Tänze im Sitzen Gesellschaftsspiele

Samstag Bewegung im Sitzen Gartenrunde /Gesellschaftsspiele

Programmänderungen oder zusätzliche Angebote hängen wir für Sie an unserer Infotafel 
im Tageszentrum aus.



Datum: 5.-10.Mai  2025
Aktivitätenplan Gruppe- Glück

10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Bingo Singen mit Heidi

Dienstag Männerhandwerken/ Kreatives Gesellschaftsspiele

Mittwoch Mandala-Herzen ausmalen Erinnerungsgespräch 

Donnerstag Kreatives Frühlingsdeko Bingo

Freitag Kochen :Suppe und Mehlspeise Gesellschaftsspiele

Aktivitätenplan Gruppe- Freude
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Würfelspiel -“Herzchen“ Singen mit Heidi

Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Kaffeekränzchen-Spiel

Mittwoch Gedächtnisübungen Erinnerungsgespräch 

Donnerstag Gedächtnistraining Lustige“ Muttertags-Spiele“

Freitag Tänze im Sitzen „Muttertags Bingo“

Samstag Erinnerungsgespräch Gartenrunde /Gesellschaftsspiele

Programmänderungen oder zusätzliche Angebote hängen wir für Sie an unserer Infotafel 

im Tageszentrum aus.



Datum: 12.-17. Mai 2025
Aktivitätenplan Gruppe- Glück

9:45-11:00 13:30-14:30
Montag Bewegungsspiele Liedergeschichten

Dienstag Männerhandwerken/ Sprichwörter Musikalische Aktivierung

Mittwoch Gedächtnistraining Gartenrunde /Gesellschaftsspiele

Donnerstag Bewegung im Sitzen Bingo

Freitag Kochen :Suppe und Mehlspeise Gedächtnisspiele

Aktivitätenplan Gruppe- Freude
9:45-11:00 13:30-14:30

Montag Spiel.“ Waldspaziergang“ Bewegung im Sitzen

Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Spiel:“Stadt,Land….“

Mittwoch Rätselrunde Gartenrunde/ Bingo

Donnerstag Gedächtnistraining Erinnerungsgespräch 

Freitag Tänze im Sitzen Spiel:“Mensch ärgere dich nicht“

Samstag Bewegungslieder und -geschichten Gartenrunde/Mostviertler Dialekt

Programmänderungen oder zusätzliche Angebote hängen wir für Sie an unserer Infotafel 

im Tageszentrum aus.



Datum 19.Mai.-24. Mai 2025
Aktivitätenplan Gruppe-Glück
10.00-11:00 14.00- 15.00 

Montag Gedächtnisübungen Bingo

Dienstag Männerhandwerken/Bingo Singen mit Heidi

Mittwoch Bewegung im Sitzen Kaffeekränzchen im Garten

Donnerstag Rhythmik und Gesang Gesellschaftsspiele

Freitag Lesung mit Franz Schachner Modeschau 

Aktivitätenplan Gruppe-Freude
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Frühlingsrätsel Frühlings-Bingo

Dienstag Kochen : Suppe und Mehlspeise Singen mit Heidi

Mittwoch Blumen – Würfelspiel Reim-Domino

Donnerstag Gedächtnistraining Gartenrunde / Gesellschaftsspiele

Freitag Lesung mit Franz Schachner Modeschau 

Samstag Singen und Musik Gesellschaftsspiele

Programmänderungen oder zusätzliche Angebote hängen wir für Sie an unserer Infotafel 
im Tageszentrum aus.



Datum: 26.Mai- 31.Mai 2025
Aktivitätenplan Gruppe- Glück

10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Kreatives-Frühling Erinnerungsgespräch

Dienstag Männerhandwerken Bewegung im Sitzen

Mittwoch A,B,C Wörtersuche Raus in den Garten

Donnerstag Christi Himmelfahrt das Tageszentrum ist geschlossen.

Freitag Kochen : Suppe und Mehlspeise Bewegungsspiele

Aktivitätenplan Gruppe - Freude
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Gedächtnisübungen Singen und Musik

Dienstag Kochen : Suppe und Mehlspeise Gartenrunde/ Gesellschaftsspiele

Mittwoch Spiel.“Waldspaziergang“ Bewegung im Sitzen

Donnerstag Christi Himmelfahrt das Tageszentrum ist geschlossen.

Freitag Basteln mit Naturmaterialien Bingo

Samstag Bewegung im Sitzen Mandala malen

Programmänderungen oder zusätzliche Angebote hängen wir für Sie an unserer Infotafel 

im Tageszentrum aus.
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