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Geriatrisches-Tageszentrum"™

28.07-2.August. 2025

Datum:
Aktivitatenplan Gruppe- Gluck

10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Bewegung im Sitzen Sprichworter und Redewendungen
Dienstag Spiel: Waldspaziergang Memo Spiel
Mittwoch Mostviertler Dialekt Spiel: Stadt,Land...
Donnerstag Bewegungsspiele Musik und Gesang
Freitag Kochen :Suppe und Mehlspeise Erinnerungsgesprach

Aktivitatenplan Gruppe- Freude

10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Gedachtnisspiele Musikalische Aktivierung
Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Bingo
Mittwoch Bewegung im Sitzen Wirfeln mit Spielmarken
Donnerstag Gedachtnistraining Gesellschaftsspiele
Freitag Tanze im Sitzen Spiel:Triomino und Domino
Samstag Spiel: Waldspaziergang Spiel: Stadt,Land...

im Tageszentrum aus.

Programmanderungen oder zusatzliche Angebote hangen wir fur Sie an unserer Infotafel
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Datum: 04. -09. August 2025
Aktivitatenplan Gruppe- Gluck
10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Bewegungsspiele Malen nach Zahlen
Dienstag Bingo Ball trifft Zahl
Mittwoch ,Erzahl doch mal* A B,C Wiurfelspiel
Donnerstag Gedéachtnisiibungen Singen und Musik
Freitag Kochen :Suppe und Mehlspeise Gartenrunde
Aktivitatenplan Gruppe- Freude
10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Spiel: Vertellekes Erinnerungsgesprach
Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Bingo
Mittwoch Kreatives Gesellschaftsspiele
Donnerstag Gedachtnistraining Osterreich - Quiz
Freitag Bewegung im Sitzen Singen und Musik
Samstag Gesellschaftsspiele Gartenrunde

Programmanderungen oder zusatzliche Angebote hangen wir flr Sie an unserer Infotafel

im Tageszentrum aus.
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11.-16.August 2025

Datum:
Aktivitatenplan Gruppe- Gluck

9:45-11:00 13:30-14:30
Montag Schmunzelspiel Bingo
Dienstag Spiel:Waldspaziergang Gesellschaftsspiele
Mittwoch Bewegungsspiele Sagen aus Osterreich
Donnerstag Wiirfelspiele Bewegung mit dem Schwungtuch
Freitag Maria Himmelfahrt Tageszentrum geschlossen

Aktivitatenplan Gruppe- Freude

9:45-11:00 13:30-14:30
Montag Erzahl doch mal Singen und Musik
Dienstag Kochen :Suppe und Mehlspeise Spiel: Waldspaziergang
Mittwoch Musik und Gesang Bingo
Donnerstag Gedachtnisibungen Gesellschaftsspiele
Freitag Maria Himmelfahrt Tageszentrum geschlossen
Samstag Singen und Musik Erinnerungsgesprach

Programmanderungen oder zusatzliche Angebote hangen wir flr Sie an unserer Infotafel
im Tageszentrum aus.
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Datum 18.-23 August 2025

Aktivitatenplan Gruppe-Glick

10.00-11:00 14.00- 15.00
Montag Sprichworter und Redewendungen Bewegungsspiele
Dienstag Spiel:Waldspaziergang Memo - Spiel
Mittwoch Bewegungsspiele Spiel: Stadt,Land,..
Donnerstag Bewegung mit Musik Kaffee- Kranzchen Spiel
Freitag Kochen : Suppe und Mehlspeise Gartenrunde

Aktivitatenplan Gruppe-Freude

10:00-11:00 14:00-15:00
Montag Bewegungsspiele Quiz Runde
Dienstag Kochen : Suppe und Mehlspeise Gesellschaftsspiele
Mittwoch Sehenswiirdigkeiten erkennen Wir wiirfeln die Mauer weg
Donnerstag Gedachtnisubungen Singen und Musik
Freitag Tanze im Sitzen Mostviertler Dialekt
Samstag Musikalische Aktivierung Gartenrunde

Programmanderungen oder zusatzliche Angebote hangen wir fiir Sie an unserer Infotafel

Im lageszentrum aus.




SENIORENZENTRUM
L | e s >

Geriatrisches-Tageszentrum

p r o k o p
L |

Datum: 25.—30.August 2025
Aktivitatenplan Gruppe- Gluck
10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Kreatives Gedachtnistraining
Dienstag Bewegungsspiele Bingo
Mittwoch Bewegung mit Musik Liedergeschichten
Donnerstag Bewegung im Sitzen Spiel: Stadt,Land,..
Freitag Kochen : Suppe und Mehlspeise Singen und Musik

Aktivitatenplan Gruppe - Freude

10:00-11:00 14:00-15:00

Montag Spiel: Mein roter Faden Bingo
Dienstag Kochen : Suppe und Mehlspeise Mostviertler Dialekt
Mittwoch Erzahl doch einmal Singen und Musik
Donnerstag Gedachtnisubungen Kreatives
Freitag Tanze im Sitzen Warfelspiel: Alte Haushaltsgegenstande
Samstag Gedachtnisubungen Gartenrunde

Programmanderungen oder zusatzliche Angebote hangen wir flr Sie an unserer Infotafel

im Tageszentrum aus.
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